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Il presente Piano di Sicurezza e di Coofli%d D] beguito denominato PSC, & stato sviluppato e

redatto in modo dettagliato ed & stato suddivi d @autonomi, corrispondenti alle diverse categorie di
lavoro, al fine di consentire un’immediata lettu W rensione da parte di tutti gli operatori del Cantiere.
Tutte le informazioni risultano chiare e sintdgic , per ogni fase di lavoro prevista e derivante dall’analisi
degli elaborati di progetto, & possibile r'tu ti i rischi, con le relative valutazioni, le misure di prevenzione
ed i relativi dispositivi di protezione Kd individuali da utilizzare.

ana Isi e la valutazione dei rischi, e le conseguenti procedure, dli
apprestamenti e le attrezzature garantire, per tutta la durata dei lavori, il rispetto delle norme per la
prevenzione degli info@a tutela della salute dei lavoratori. Il PSC contiene altresi le misure di

prevenzione dei risc% anti dalla eventuale presenza simultanea o successiva di piu imprese o di

II PSC contiene l'individuazio

lavoratori autono redatto anche al fine di prevedere, quando cio risulti necessario, I'utilizzazione di
impianti cog ugWinfrastrutture, mezzi logistici e di protezione collettiva.
Come inzN I'art. 100 del D. Lgs. n. 81/08, il PSC & costituito da una relazione tecnica e prescrizioni

correla complessita dell'opera da realizzare ed alle eventuali fasi critiche del processo di costruzione,

evenire o ridurre i rischi per la sicurezza e la salute dei lavoratori, ivi compresi i rischi particolari

buito-ESSEinfornatica

81/08, da tavole esplicative di progetto, relative agli aspetti della sicurezza, costituiti da una planimetria
sull’organizzazione del cantiere.

Sono stati rispettati i contenuti minimi del piano di sicurezza e di coordinamento, definiti nell'allegato XV, ed &
stata redatta la stima analitica dei costi della sicurezza, come definiti dallo stesso Allegato XV.

Come previsto dal D. Lgs. n. 81/08, il PSC ¢é costituito da una relazione tecnica e prescrizioni correlate alla
complessita dell'opera da realizzare ed alle eventuali fasi critiche del processo di costruzione. In particolare il

piano contiene i seguenti elementi (indicati nell’allegato XV del D.Lgs. 81/08):

Caratteristiche dell'area di cantiere, con particolare attenzione alla presenza nell'area del cantiere di
linee aeree e condutture sotterranee;

Presenza di fattori esterni che comportano rischi per il cantiere, con particolare attenzione:

« ai lavori stradali al fine di garantire la sicurezza e la salute dei lavoratori impiegati nei confronti dei
rischi derivanti dal traffico circostante

» airischi che le lavorazioni di cantiere possono comportare per I'area circostante

le modalita da seguire per la recinzione del cantiere, gli accessi e le segnalazioni
---- demo es ----
i servizi igienico-assistenziali
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----demo es ----

gli impianti di alimentazione e reti princip gas ed energia di qualsiasi tipo
gli impianti di terra e di protezione contrg
le disposizioni per dare attuazione a qua dall'articolo 102
le disposizioni per dare attuazione a qua L PO dall'articolo 92, comma 1, lettera c)

le eventuali modalita di accesso dei m@zi oTnitura dei materiali

la dislocazione degli impianti di ¢ tie@
la dislocazione delle zone di 0 arico

le zone di deposito attrez%e stoccaggio materiali e dei rifiuti
le eventuali zone di deposit materiali con pericolo d'incendio o di esplosione

&iivise in fasi di lavoro e, quando la complessita dell'opera lo richiede, in sottofasi

ttuata l'analisi dei rischi aggiuntivi, rispetto a quelli specifici propri dell'attivita delle

le stesse sono st

di lavoro, ed & s

imprese es@c ei lavoratori autonomi, connessi in particolare ai seguenti elementi:

a@x\ii investimento da veicoli circolanti nell'area di cantiere

io di seppellimento da adottare negli scavi

risghio digcgduta dall'git ™ -
stribuito ESSEinformatica
al rischio di instabilita delle pareti e della volta nei lavori in galleria

ai rischi derivanti da estese demolizioni o manutenzioni, ove le modalita tecniche di attuazione siano

definite in fase di progetto

--- demo es ----
ai rischi di incendio o esplosione connessi con lavorazioni e materiali pericolosi utilizzati in cantiere
ai rischi derivanti da sbalzi eccessivi di temperatura
al rischio di elettrocuzione
al rischio rumore

al rischio dall'uso di sostanze chimiche
Per ogni elemento dell'analisi il PSC contiene sia le scelte progettuali ed organizzative, le procedure, le

misure preventive e protettive richieste per eliminare o ridurre al minimo i rischi di lavoro (ove necessario,
sono state prodotte tavole e disegni tecnici esplicativi) sia le misure di coordinamento atte a realizzare quanto

previsto nello stesso PSC.

Il PSC dovra essere custodito presso il Cantiere e dovra essere controfirmato, per presa visione
ed accettazione, dai datori di lavoro delle imprese esecutrici.

Prima dell'accettazione del piano di sicurezza e di coordinamento di cui all'articolo 100 e delle modifiche
significative apportate allo stesso, il datore di lavoro di ciascuna impresa esecutrice consultera il
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rappresentante dei Iavqtapgtaﬁeleoslzmemﬁ(mi forREnnyeotth gpanirdy) contenuto del piano. II
rappresentante dei lavoratori per la sicurezza avra facolta di for@ poste al riguardo.

Il presente Piano di Sicurezza e Coordi ), previsto dall’ art. 91 c.1 let. A del D.Lgs. 81/08,

€ stato redatto nel rispetto della normativa vj petta i contenuti minimi indicati dal D.Lgs. 81/08 ed in

particolare dall'Allegato XV allo stesso Decr

N

La seguente tabella € un ento per un rapido controllo della presenza in questo PSC delle
disposizioni legislative V|g er ogni disposizione legilastiva, viene riportato il numero di pagina e/o il
paragrafo del PSC in cu a e trattata.

DISPOSIZION, ATIVA PARAGRAFO/I DI RIFERIMENTO
Rischi pa i all'allegato XI (art. 100- c.1) - Organizzazione della sicurezza e coordinamento di
cantiere
- Rischi particolari
- Schede lavorazioni
( |cost| della sicurezza (art. 100- c.1) . Costi della sicurezza
p
s nimetria oraanizzazione del.cantiere (art. 100-

Identificazione e descrizione dell'opera (All XV punto 2.1.2 lett. | . Descrizione sintetica dell'opera (scelte progettuali
a) architettoniche, strutturali, tecnologiche)
Individuazione dei soggetti con compiti di sicurezza (All XV - Frontespizio

punto 2.1.2 lett. b) - Soggetti di riferimento

Relazione concernente l'individuazione, I'analisi, la valutazione | . Rischi legati al contesto di cantiere
dei rischi dello specifico cantiere, rischi rinvenienti dalle
interferenze rischi aggiuntivi (All. XV punto 2.1.2 lett. c)

- Valutazione dei rischi relativi alle lavorazioni
- Valutazione delle interferenze

- Fasi critiche

- Rischio fulminazione

Scelte progettuali ed organizzative (All. XV punto 2.1.2 lett. d) - Modalita organizzative

Prescrizioni operative, misure preventive e protettive, dispositivi | . valutazione interferenze
di protezione individuale, in riferimento alle interferenze tra le
lavorazioni (All. XV punto 2.1.2 lett. e)

Misure di coordinamento relative all'uso comune (All. XV punto | . parti comuni e impianti comuni

2.1.2 lett. f) - Valutazione interferenze

Modalita organizzative della cooperazione, del coordinamento, | . Cooperazione tra imprese e informazione
della reciproca informazione (All. XV punto 2.1.2 lett. g)

Organizzazione prevista per il servizio di pronto soccorso ed - Pronto soccorso ed emergenze
emergenze (All. XV punto 2.1.2 lett. h)

Durata prevista delle lavorazioni ed entita presunta del cantiere | . Attivita

(All. XV punto 2.1.2 lett. h) - Diagramma di Gantt

Stima dei costi della sicurezza (All. XV punto 2.1.2 lett. i) - Costi della sicurezza
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Tavole esplicative (All. XV punto 2.1.4)

maplﬁ)dettaglio

ontesto area di cantiere

---- demo es ----

>
Bistribuito ESSEinformatica
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L

Cantiere: Ristrutturazione
Descrizione: Ristrutturazione

Ubicazione: Via Sassari, 8,

Importo dei lavori: € 3&\
Numero di imprese in cantiere: 6

Numero di lavoratori autonomi:

Numero massimo di lavoratori: \:
Data inizio lavori: ¢ 15/10/2018

Data fine Iavon 09/03/2020

ﬁ%trlbwto ESSEinformatica

Cartello Cartello di cantiere Da affiggere all’entrata del cantiere

Notifica Copia della notifica preliminare ricevuta da Da tenere in cantiere
committente/Resp. Lav.

Concessione Titolo abilitativo (SCIA) Tenere copia in cantiere
Libro presenze Libro presenze giornaliere di cantiere vidimato  Art. 20 e seguenti T.U. D.P.R. 1124/65
giornaliere INAIL con la registrazione relativa al personale
presente in cantiere con le ore di lavoro
effettuate
---- demo es ---- ---- demo es ---- ---- demo es ----
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In questo paragrafo, si descrive breveme iere, con particolare riferimento a quegli
aspetti che possano, in qualche modo, interfer, Q Jicurezza del.
L'immobile, oggetto di intervento, & situg P ssari al 3° piano. L’area risulta delimitata da un
maﬁaccia su cortile interno al plesso , mentre gli altri
I

ita sulla strada pubblica & elevata poiché & ubicata nel

lato dalla suddetta strada, da un secondo |
lati confinano con altri edifici residenziali. L
centro del comune di Roma, la car& su entrambe presenta entrambi i lati adibiti a sosta delle auto,
inoltre vi € elevata densita di attiy cornerciali.

L’ appartamento & ubicato i%dificio che ha attivita commereciali al piano terra ed che si affaccia su
strade ad elevata inten@aﬁico veicolare e pedonale, pertanto I'ubicazione del cantiere fa si che

i pud essere sia interferenza pedonale che veicolare. Pertanto le operazioni

erazioni di carico e scarico avverranno segnalano opportunamente la zona, inoltre le

i verrangpgeffettuategngmodo d calate Laiabilita della pubblica via le stesgegverranno
fribuito-ESSEinformatica
(

Le attivita di carico/scarico (merci, rifiuti, /0 materia prima) sono organizzate al piano terra ai piedi
della palazzina, I'impresa alle-- demo es -—-n area temporanea segregandola e recintandola in modo tale
da evitare rischi legati ad interferenze col traffico, seguendo le disposizione e le indicazioni dal CSE, tale
area e temporanea e viene - demo es -—-Vvicinanza di altri edifici e di altre unita immobiliari ubicate nello
stesso edificio anch’esse ad uso abitativo, pertanto, verranno adottati tutti gli accorgimenti necessari per
fare in modo che le attivita effettuate durante le ore pomeridiane di riposo, non vadano a disturbare gli
occupanti delle unita immobiliari limitrofe.

L'intervento della presente impresa consiste in:

¢ Allestimento cantiere;

e Smantellamento dei rivestimenti superficiale (pavimenti piastrelle);
¢ Demolizione murature interne;

¢ Realizzazione nuove tramezzature;

¢ Rimozione impiantisti e realizzazione nuovi impianti;

e Scrostamento in-- demoes - € realizzazione intonaco civile;

e Posain opera dei nuovi serramenti;

e Posa di nuovi rivestimenti sulle pareti e sul soffitto;

Ristrutturazione Appartamento, Ristrutturazione UIU, Barletta
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modo e realizzazione di nuove tramezzature allo

L'opera consiste nella demolizione di tra
scopo di variare la disposizione delle camergaph pongono l'appartamento. Inoltre, verra realizzazione
nuovo impianto idrico e fognario nel local
\limpianto elettrico. L'opera si conclude con rifiniture edili e posa

ato ai servizi sanitari. Al tempo stesso verra dismesso
I'impianto elettrico e verra realizzato y
in opera di nuovi rivestimenti
Il seguente elenco definisc logie principali di opere previste nel cantiere:
e Allestimento c

a
e Smantellam Qrivestimenti superficiale (pavimenti piastrelle);

e Demoliz urature interne;
o ﬁe 4 ne nuove tramezzature;
o | one impiantisti e realizzazione nuovi impianti;

rostamento intonaco e realizzazione intonaco civile;

ﬁ?ét?irl”“ﬁi”t“csimﬁ“SSElnformatlca

e Posa di nuovi rivestimenti sulle pareti e sul soffitto;

e Smobilizzo cantiere

La seguente tabella elenca i rischi legati al contesto del cantiere e le relative modalita adottate per la loro

gestione.

Rischio Livello Gestione

1. Presenza di abitazioni | Basso Preventive . .

nei pressi del cantiere Probabilita:  PocoProbabile 2 | Prevedere ---- demo es ----ortune pause lavorative specie durante le

P Danno: Lieve 1 ore pomeridiane di riposo
LR.: 2 ---- demo es -—--eseguite in fascia oraria concordata con gli inquilini

Esecutive
La discesa ---- demo es ---- l'uso dell' ascensore, la scala verra
utilizzata a senso unico alternato.
DPI

1. Presenza di strada nei | Medio Preventive

; : Probabilita:  PocoProbabile 2 | Utilizzare prescritti/idonei DPI
ressi del cantiere X o . ) o .
P Danno: Medio 2 Richiedere necessarie autorizzazioni e nulla osta ed attenersi alle
LR.: 4 eventuali prescrizioni ivi riportate
Esecutive

---- demo es ---- indumenti adeguati

Utilizzo indumenti alta visibilita
DPI

Ristrutturazione Appartamento, Ristrutturazione UIU, Barletta
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Nei casi in cui saranno effettuate lavorazi i siOMe o in prossimita di parti attive, dovranno
essere adottate le seguenti ulteriori misure di vori su parti in tensione, premesso che, in
linea generica, sono vietati dal Testo Unico, g nno consentiti solo a patto di seguire le norme di
buona tecnica (norme CEI) nell’adozione dj Ndfe e nellutilizzo di attrezzature; inoltre, per sistemi
elettrici di categoria 0 e | I'esecuzione di lagor parti in tensione sia affidata a lavoratori riconosciuti dal
datore di lavoro come idonei per tale &*econdo le indicazioni della pertinente normativa tecnica (CEl);
altresi, per sistemi di Il e lll catego&v
specifico provvedimento del N@o del lavoro, della salute e delle politiche sociali, ad operare sotto
tensione e l'esecuzione di lavori

i su parti in tensione siano effettuati da aziende autorizzate, con

parti in tensione sia affidata a lavoratori abilitati dal datore di lavoro ai
sensi della pertinente n tecnica riconosciuti idonei per tale attivita;per lavori in prossimita di parti

attive, premesso che, generica, il Testo Unico vieta di eseguire lavori non elettrici in vicinanza di linee

lettrici con parti attive non protette, o che per circostanze particolari si debbano

ritenere nqg ntemente protette, e comunque a distanze inferiori ai limiti di cui alla tabella 1

dellALLE X, gli stessi sono consentiti purché vengano adottate disposizioni organizzative e

proced lonee a proteggere i lavoratori dai conseguenti rischi; a tal fine, il Testo Unico considera idonee
d izioni contenute nelle pertinenti norme tecniche.

stribuito ESSEinformatica

Nel caso in cui in cantiere siano presenti attivita che espongono i lavoratori a ROA (Capo V del Titolo VIII

D.lgs. 81/08), il coordinatore € tenuto a valutare i valori espositivi dei lavoratori presenti.

Le sorgenti eventualmente presenti in cantiere dovranno essere censite e per ognuna di esse dovra
essere valutato se il VLE & superato sia per i lavoratori addetti alle lavorazioni sia per i lavoratori di
passaggio.

Nel caso in cui siano previste operazioni di saldatura anche senza effettuare analisi approfondite o
misure in loco, si possono ritenere superati i valori limite di esposizione (Allegato XXXVII), infatti a causa
dell’elevata intensita di radiazione emessa ed in considerazione delle distanze, anche inferiori ad 1 metro, i
valori limite di esposizione sono sicuramente superati per i saldatori ed i loro assistenti (rif. Lett.: ICNIRP
14/2007 ed indicazioni operative CTIPLL). Al tempo stesso anche le persone presenti nei pressi di dette

attivita o i lavoratori di passaggio potrebbero essere esposti ad un rischio non accettabile.

In presenza di operazioni di saldatura, si dispone di predisporre in cantiere “stazioni di saldatura” onde
proteggere i lavoratori di passaggio, o di allestire la zona di saldatura con idonee barriere certificate.

Infine il saldatore ed il suo assistente dovranno essere forniti di DPIl-oculari conformi alla UNI EN
169:2009, la cui graduazione dovra essere proporzionale alla portata di corrente (0 gas per le saldature
ossitaglio).

Nella tabella successiva, si riporta la correlazione tra la portata di corrente e la gradazione del filiro da

Ristrutturazione Appartamento, Ristrutturazione UIU, Barletta
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Nella tabella successiva, si riporta la co d ¢ la portata di gas e la gradazione del filtro da

associare, secondo la UNI EN 169:2009, per | (e ossitaglio.

--- demo es -------- demo es -------- demo es ----

- demo es ----.

---- demo es - &\
--- demo es ---- 6

Infine, si ricorda chx@zione collettiva & sempre da preferire a quella individuale, ma nel caso in cui

vi sia impossibilita re o predisporre idonee schermature i lavoratori di eventuali postazioni fisse

prossime alla “st

operative u@
>

i saldatura” dovranno essere protetti da filtri conformi alla UNI EN 170 (indicazioni

d

In questo paragrafo sono elencati una serie di aspetti riguardanti 'organizzazione di cantiere e gli obblighi
di trasmissione correlati all’emissione del PSC. In particolare, in questo paragrafo si procedera alla
descrizione di: accessi del cantiere, segnalazioni, servizi igienico/ assistenziali, viabilita di cantiere, impianti di
alimentazione servizi di cantiere, impianti di terra e di protezione da scariche atmosferiche, modalita di
attuazione della consultazione dei Rappresentati dei Lavoratori per la Sicurezza, modalita di attuazione della
cooperazione e coordinamento tra datori di lavoro, modalita d’accesso dei mezzi per la fornitura di materiali,

dislocazione degli impianti di cantiere e delle zone di carico scarico materiali, attrezzature e rifiuti.

L’organizzazione del cantiere nella fase esecutiva & stata pensata in modo da ridurre quanto piu
possibile I'entita dei rischi riscontrabili in ciascuna delle fasi di lavoro.

Inoltre si & tenuto fermo un principio fondamentale per la sicurezza e cioé la necessita di separare
temporalmente attivita incompatibili al fine di evitare interferenze durante le lavorazioni. Ci si & cautelati
rispetto ad un innalzamento della condizione di rischio attraverso un opportuno coordinamento e
separazione temporali delle fasi incompatibili.

Tenendo conto della modesta entita del cantiere, per quanto riguarda si procedera come di seguito:

Ristrutturazione Appartamento, Ristrutturazione UIU, Barletta
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dalle 13. (& ), quando il traffico veicolare e
i sono chiuse;

- per i servizi igienico-assistenziali sar bagnl esistenti all'interno dell'immobile;

(dalle 7.00 alle 8.00) o del pomeriggig

pedonale € meno intenso e quando |

- installazione di quadro elettrico di ¢ d gnessa a terra dello stesso con denuncia agli
organi competenti e rilascio della dig
- presenza costante all'interno dell’ amento di cassetta di pronto soccorso ai sensi del

D.M. 388/2003; &
- installazione di estintor o|lV@re;

- allesterno del cantiere%avvengono gli accessi, sara apposta la necessaria cartellonistica
di cantiere con@i dati relativi al cantiere e alle figure professionali che vi operano.

he i cartelli di sicurezza, divieto, avvertimento, prescrizioni, salvataggio,

plementari
- tuttuxl atori che entrano in cantiere, siano essi dellimpresa appaltatrice, che
su atori, lavoratori autonomi o lavoratori occasionali, dovranno indossare un cartellino

icativo.

stribuito ESSEinformatica

condominio. | fornitori di materiale lasceranno il materiale approvvigionato e lo stesso verra caricato con

argano montato sul balcone prospiciente la pubblica via.

Si riporta in allegato il lay-out di cantiere.

Non sono necessarie recinzioni. Il cantiere & delimitato dalle strutture murarie dell'unita immobiliare, tutte
le opere sono interne all'appartamento. In occasione della discesa della materia prima dai mezzi dei fornitori,
I'impresa edile si occupera di segregare una piccola area sulla sede stradale in modo da evitare interferenze

con la viabilita pedonale e veicolare. Le manovre dei mezzi con fornitori avverranno utilizzando moviere.

Vista la natura dell'opera non & previsto I'accesso dei mezzi. L'impresa edile in occasione delle forniture
segreghera con transenne metalliche una piccola area sulla sede stradale in modo da evitare interferenze

con la viabilita pedonale e veicolare. Le manovre dei mezzi con fornitori avverranno utilizzando moviere

Cartello di divieto di ingresso in cantiere. Cartellone cantiere su porta caposcala. Norme generali antincendio. Obbligo DPI.

Prescrizioni di avvertimento su quadro elettrico. Cassetta di pronto soccorso.

Ristrutturazione Appartamento, Ristrutturazione UIU, Barletta
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Il cantiere, data la sua conformazione, & sprovvisto di viabilita veicolare !

Nel cantiere € previsto allaccio alla rete d'acqua po Qvaria. L'alimentazione elettrica € presente. Verra montato

ttuera la denuncia di messa a terra per impianto provvisorio ai

quadro elettrico di cantiere da parte di impresa abilitata, I
sensi della 462/01

¢

Non previsto impianto di protezione carl atmosferiche in quanto la struttura risulta autoprotetta.

L'impianto di terra verra realizzato t@Abilitata. L'impresa edile effettuera denuncia ai sensi della 462/01

La zona di carico o sara allestita in modo temporaneo lungo la sede stradale. Vista l'entita delle
opere non si r|t|

ssario allestirla in modo permanente. Nello specifico all'occorrenza l'impresa edile

individua ug sede stradale, la recintera in modo da evitare interferenze con la viabilita pedonale e
ve|colare stera i fornitori allo scarico del materiale, nello specifico un moviere vigilera sia sulle
manov e22| sia sulle operazioni di scarico e deposito del materiale.

ﬁ%tﬂab uito-ESSEinformatica

camere non interessate dalle lavorazioni (per es.: rip; camera da letto; .

Non sono previsti mezzi, o apprestamenti. Le attivita prevedono l'utilizzo di piccoli utensili elettrici o di
attrezzi manuali

Alla fine di ogni giornata ogni impresa provvedera ad accumulare i rifiuti che ha prodotto, in un piccolo
spazio individuato dall'impresa edile e dal CSE. L'impresa edile con periodicita settimanale allontanera tali
rifiuti dal cantiere.

Non previsti apprestamenti collettivi.
Non previsto uso o stoccaggio di materiali pericolosi

| documenti verranno custoditi, in apposita cartellina custodita in cantiere disponibile per gli enti di
sorveglianza, per il direttore dei lavori e per il responsabile della sicurezza

Ristrutturazione Appartamento, Ristrutturazione UIU, Barletta
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in’ fase esecutiva l'impresa edile, si riserva la

possibilita di verificare I'utilizzo di eventuali locali all'in iniale per gli anzidetti scopi, al piu richiedera

permesso da strutture commerciali limitrofe. E evidente " j devono rispettare le caratteristiche igienico sanitarie
come da norma P D F

E' prevista una riunione di cooperazione, coordinal E Vf ¥ reciproca informazione, indetta a cura del CSE, alliingresso in cantiere.

Il coordinatore convochera nuove riunioni \ﬁlmento in occasioni di fasi lavorative critiche o delicate ai fini della sicurezza.

Il presente piano deve esser, sso a disposizione dei rispettivi Rappresentanti dei Lavoratori della Sicurezza da parte di tutti i
Datori di Lavoro delle impres Q prima dell'accettazione finale. Qualora vi sia una proposta migliorativa al riguardo, la stessa va

indirizzata agli uffici del CS E, oltre che a quelli del Committente, per conoscenza

Vista\xl a delle lavorazioni non € previsto l'uso di parti 0 apprestamenti comuni

informatica

Ciascun datore di lavoro e/o lavoratore autonomo, ha la possibilita ed il dovere di segnalare al CSE eventuali anomalie nella
gestione della problematica sicurezza all'interno del cantiere. Il CSE verifichera prima dell'ingresso in cantiere di una nuova impresa e/o
lavoratore autonomo il possesso dell' ITP nonché I'equipaggiamento DPI e che sia avvenuto uno specifico intervento di formazione ed
informazione sui contenuti riportati nel POS.

Ristrutturazione Appartamento, Ristrutturazione UIU, Barletta
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Denominazione 0
Indirizzo
CAP 7
Citta '
Provincia &\M
Codice Fiscale 6 P---- demo es -G
Telefono o 32---- demo es -------- demo es ----063
Responsabilg, Nome Indirizzo Tel.

Direttore d

ﬁfétm bu

mericano

Italo Americano

(o]

non designato

Coordinatore sic. fase di prog

Pino dei Pini

Studio tecnico

Coordinatore sic. fase di prog

Pino dei Pini

Studio tecnico

ES'

Piazza Federico, 19, 76121, Roma
(RM)

Via ---- demo es ----, 76121, Roma
(RM)

Via ---- demo es ----, ---- demo es ----

infor

34---- demo es ----3

-- demo es ----3

3---- demo es ----7

---- demo es ----7

rmatica

Nome Azienda - Datore di lavoro

Descrizione - Ruolo
Azienda

Indirizzo

Telefono

NEW muratore Srl - Mike Buono

Termotecnico Ditta Individuale -

elettricista Ditta Individuale -

serramentista -

imbianchino Lavoratore Autonomo -

impresa edile - Capofila
Appaltante

Da designare

via ---- demo es ----

32---- demo es ----

Ristrutturazione Appartamento, Ristrutturazione UIU, Barletta
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La segnaletica che si riferisce a un divieto, un avvertimen@

bligo ed altresi quella che serve ad

indicare l'ubicazione e ad identificare i mez i pronto soccorso deve essere di tipo
permanente e costituita da cartelli.
La segnaletica destinata ad indicare I'ubicaz pntificare i materiali e le attrezzature antincendio
deve essere di tipo permanente e costituita da : a un colore di sicurezza.

La segnaletica su contenitori e tubazioni cssere del tipo previsto nel’lALLEGATO XXVI (ossia
etichettatura prevista dalle disposiziqgi I

pittogramma o simbolo, completat &

ative oppure cartelli di avvertimento con il medesimo
ri informazioni sulla sostanza e sui rischi connessi)
La segnaletica per i rischi di ur ro Vstacoli e di caduta delle persone deve essere di tipo permanente e
costituita da un colore di sicurezz a cartelli.
----demo es ----
La segnaletica delle vj igcolazione deve essere di tipo permanente e costituita da un colore di sicurezza.
----demo es ----

®
Inoltr 0 _essere di tipo permanente anche le sequenti.

La se yca di pericoli, la chiamata di persone per un’azione specifica e lo sgombero urgente delle

r per mezzo di segnali luminosi, acustici o di comunicazioni verbali.

tribuito ESSEinformatica

gestuali o comunicazioni verbali.

A parita di efficacia e a condizione che si provveda ad una azione specifica di informazione e formazione
al riguardo, & ammessa liberta di scelta fra:
- un colore di sicurezza o un cartello, per segnalare un rischio di inciampo o caduta con dislivello;
- segnali luminosi, segnali acustici 0 comunicazione verbale;
- segnali gestuali o comunicazione verbale.
----demo es ----

Determinate modalita di segnalazione possono essere utilizzate assieme, nelle combinazioni specificate
di seguito:
- segnali luminosi e segnali acustici;
- segnali luminosi e comunicazione verbale;

- segnali gestuali e comunicazione verbale.

- Evitare di disporre un numero eccessivo di cartelli troppo vicini gli uni agli altri;
- Non utilizzare contemporaneamente due segnali luminosi che possano confondersi;

- Non utilizzare un segnale luminoso nelle vicinanze di un’altra emissione luminosa poco distinta;
Ristrutturazione Appartamento, Ristrutturazione UIU, Barletta
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- Non utilizzare un segnale sonoro se il rumore di fondo & tenso.

Per i segnali il cui funzionamento richiede eve essere garantita un’alimentazione di

emergenza nell’eventualita di un’interruzione @ Anne nel caso in cui il rischio venga meno con
l'interruzione stessa.

Un segnale luminoso o sonoro indica, col su Nig#nto, l'inizio di un’azione che si richiede di effettuare;
esso deve avere una durata pari a quella ric all'azione.

| segnali luminosi o acustici devono es Onseriti immediatamente dopo ogni utilizzazione.

Le segnalazioni luminose ed acusti deWno essere sottoposte ad una verifica del buon funzionamento e
dell’efficacia reale prima di ess S€ in servizio e, in seguito, con periodicita adeguata.

Qualora i lavoratori interessati pr@®ntino limitazioni delle capacita uditive o visive, eventualmente a causa
delluso di mezzi di e personale, devono essere adottate adeguate misure supplementari o
sostitutive. F&

Le zone, i locali @i utilizzati per il deposito di quantitativi notevoli di sostanze o preparati pericolosi

devono esggr lati con un cartello di avvertimento appropriato, conformemente allALLEGATO XXV,

ati conformemente allALLEGATO XXVI, punto 1, tranne nel caso in cui I'etichettatura dei

punto 3.2\
diversi @ aggi o recipienti stessi sia sufficiente a tale scopo.

In tabella sono riportati i cartelli previsti per il cantiere in oggetto dal CSP/CSE.

Descrizione Ubicazione Cartello

E' obbligatorio I'uso dei guanti protettivi In luoghi ben visibili dalle maestranza

Cartello pronto soccorso In corrispondenza

Scarpe di sicurezza obbligatorie In luoghi ben visibili dalle maestranza

BCARPE DI GICURETTA
OBBLIGATORIE

Ristrutturazione Appartamento, Ristrutturazione UIU, Barletta

18



PIANO DI SICUREZZA E COOFNAMENTO

rotected by PDF Anti-Copy Free
obbligo utilizzo occhiali (Upgrade WIJ?)EH t¥m;§it9|pd§ﬁ§ m@ﬁéﬁ th

\0
o

obbilgo utilizzo visiera In luoghi b@ e maestranza

In luoghi ben visibili dalle maestranza

obbligo generico

\\ E' OBBLIGATORIQ USARE | MEZZI

DI PROTEZIONE PERSONALE
IN DOTAZIONE A CIASCUNO

Bistribuito-ESSEinfarmatica

norme in caso di incendio In luoghi ben visibili dalle maestranza
NORME DA SEGUIRE
IN CASO DI INCENDIO

505 virr, omene G B
WRER1NITHE
J £ EeE Py

Care T sisrme od

cventusll persose presenll in daphl sericalesd
Waitare fuori tessione 6 macchinasio e
pranCTtiature steltrichs rada s S incena »

e T iR,
B Fermars gl Implaell & vaailazians & 4

o
Ariorase | dipeaitid artincenio fiasl & comsobiars
Irsrvares dagh svestusll Sszostd smcsrdis

okl
Bl Asicniae | disgaimd antincamiia mebll (satialon,
laros aco ]
[ Circoneriveie qusnta ghi peasibie I incendie.
| fiarmmazii che

i ragg L el P,

B pichinders incaso o incecdin g, [ ineressio dol
Wil el Fuscn

[ Ad ineundio susinis eoniraiiae ehi nen susiane

N s vipwaas Sl arthvind partsd vtrirs ot opa wad
yariticoto muzioni I efficienza i irplant

----demo es - ----demo es ---- ----demo es -
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Famiglia Nome attivita Inizio Fine Uomini/
attivita 99
--demo es --- --- demo es -

Allestimento Allestimento cantiere - --demo
cantiere es ---messa a terra (G1.A1) s S

4
. . . --demo es --- --- demo es ---
Allestimento Allestimento cantiere - n@rmo idraulico
cantiere es ---idraulico di canti '
(G1.A2) &

. --demo es --- --- demo es ---
Allestimento --demo es ---a NEW muratore Srl
cantiere Attrezzature cdine,
ico

carico e scari mezzo di

traspo rt00A3)
--demo es --- --- demo es ---

Allestimento All 0 cantiere - NEW muratore Srl 0
cantiere nto di impalcati

Ivi sui posti fissi di lavoro

transito (G1.A6)

¢ --demo es --- --- demo es ---
AIIest\\ Allestimento cantiere - --demo NEW muratore Srl

es ---, andatoie, percorsi

m obbligati, ecc) (G1.A5)
stribitito ESSEinformatica

. .. . . --demo es --- --- demo es ---
Impalcati Balconcini per il carico e lo NEW Muratore S.r.I
scarico dei materiali,
montaggio e smontaggio
(G14.A3)
L . --demo es --- - demo es -
Murature Murature - Divisori interni in NEW Muratore S.r.l 20
esterne ed laterizio (G10.A1)
interne
L i --demo es --- --- demo es ---
Impianti elettrica
elettrici
I elettrica --demo es --- --- demo es -
Impianti
elettrici
--demo es --- elettrica --demo es --- --- demo es --- 10
--demo es --- . elettrica --- demo es ---
Impianto elettrico - Posa di cavi 1
e conduttori (G8.A4)
--demo es --- . . . elettrica --- demo es ---
Impianto elettrico - Posa di
scatole in pvc (G8.A5)
--demo es --- . . elettrica --- demo es ---
Impianto elettrico - 1

Sollevamento dei materiali ai

Ristrutturazione Appartamento, Ristrutturazione UIU, Barletta
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Impianti Impianto elettrico - Chiusura
elettrici delle tracce (G8.A7)

L --demo es --- --demo es --- --- demo es ---
Impianti
elettrici
L --demo es --- --demo es --- --- demo es ---
Impianti a
elettrici
o --demo es --- elettrica --demo es --- --- demo es ---
Impianti
elettrici
N . elettrica --demo es --- --- demo es -
Impianti Impianto elet sa delle
elettrici apparecchiatur A12)
s . Termo idraulico --demo es --- --- demo es -
Impianti di Impi caldamento -
riscaldamento  Chi le tracce (G7.A1)
--demo es --- . Termo idraulico --demo es --- --- demo es -
to di riscaldamento -
cuzione di tracce nei muri
7.A2)
--demo € \ . L Termo idraulico --demo es --- --- demo es ---
\ Impianto di riscaldamento - 10

Posa delle tubazioni (G7.A3)

ﬁ'%tnﬁ”“’“s 6-ESSEinformatica

o --demo es --- Termo idraulico --demo es --- --- demo es -
Impianti di
riscaldamento

o --demo es --- Termo idraulico --demo es --- --- demo es -
Impianti di 0
riscaldamento

o --demo es --- Termo idraulico --demo es --- --- demo es -
Impianti di 2
condizionamen
to

. . . . Termo idraulico --demo es --- --- demo es -
Impianti di Impianto di condizionamento -
condizionamen Chiusura delle tracce (G5.A2)
to

s L Termo idraulico --demo es --- --- demo es -
Impianti di Posa delle tubazioni (G5.A6) 0
condizionamen
to

o --demo es --- Termo idraulico --demo es --- --- demo es -
Impianti di 2
condizionamen
to

o --demo es --- Termo idraulico --demo es --- --- demo es -
Impianti di
condizionamen
to

o --demo es - Termo idraulico --demo es --- --- demo es -
Impianti

Ristrutturazione Appartamento, Ristrutturazione UIU, Barletta
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L --demo es --- 0 idrauli 0——demo €s -~ --- demo es -
Impianti
idrosanitari

L --demo es --- --demo es --- --- demo es ---
Impianti
idrosanitari

L --demo es --- --demo es --- --- demo es ---
Impianti M uratore S.r.|
idrosanitari

--demo es --- --demo es --- --- demo es ---
NEW Muratore S.r.I 8

Impianti \'
idrosanitari

. --demo es --- . . --demo es --- --- demo es ---
Impianti Termo idraulico 2
idrosanitari

i --demo es --- --- demo es ---
Intonaci sto G8.1.A5) NEW Muratore S.r.| 0
(interni ed
esterni)
--demo es --- --- demo es ---

Intonaci e confe2|onate a mano NEW Muratore S.r.|
(|ntern| 8.1.A3)
ester

. --demo es --- --- demo es ---
In (@ Malte confezionate con NEW Muratore S.r.|

impastatrice (G8.1.A4)

stribuito E$$Emf®rmatlca

--demo es --- --demo es --- --- demo es ---
Rivestimenti NEW Muratore S.r.I
X i --demo es --- --- demo es --- --demo es --- --- demo es ---
Pavimenti
. . --demo es --- --- demo es --- --demo es --- --- demo es ---
Pavimenti
. --demo es --- --- demo es --- --demo es --- --- demo es ---
Finiture 0
. - . . --demo es --- --- demo es ---
Finiture Lavorazioni da vetraio - serramentista 0
Installazione, rimozione,
modifiche di vetrate (G12.A4)
. --demo es --- --- demo es --- --demo es --- --- demo es ---
Finiture
--demo es --- --demo es --- --- demo es --- --demo es --- --- demo es ---
--demo es --- --demo es --- --- demo es --- --demo es --- --- demo es --- 7
--demo es --- --- demo es ---

In allegato si riporta il diagramma di gantt
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Uomini giorno ---demo ese

&a 200 “uomini-giorno” pertanto, il decreto

nerl

Per il cantiere in oggetto non & stata s
legislativo concede alle imprese delle semplifi
Nello specifico, Il committente o il responsabile
. verifica l'idoneita tecnico-professionalglf ng#&a®0 in cui comunque si escludono rischi particolari di cui

all'allegato Xl, si considera soddisfat e presentazione da parte delle imprese e dei lavoratori

autonomi del certi-—-demo esempio ----JigBCII-Qgmo esempio - alla -—-demo esempio -, industria e artigianato e del
documento unico di regolarita ibut corredato da autocertificazione in ordine --demo esempio ----degli altri
re---demo esempio -iSiti previsti daIT%o XVII;

. la dichiarazione deII' ico medio annuo, ---demo esempio -, N€l caso in cui i --demo esempio ---portano
rischi particolari - demo ----XI, pud essere sosti--demo esempio -—ta dal D.U.R.C. ed dell'autocertificazione
relativa ---demo esem ttlvo applicato.

\<v
919 tribuito- ESSEinformatica

misure generali di tutela (art. 15); di tanto, dovra essere data opportuna evidenza nei P.O.S. consegnati al

CSE, prima dell'ingresso in cantiere.
+ la valutazione di tutti i rischi per la salute e la sicurezza;
* la programmazione della prevenzione

* 'eliminazione dei rischi e, ove cid non sia possibile, la loro riduzione al minimo in relazione alle

conoscenze acquisite in base al progresso tecnico;

« il rispetto dei principi ergonomici nell'organizzazione del lavoro, nella concezione dei posti di lavoro,
nella scelta delle attrezzature e nella definizione dei metodi di lavoro e produzione, in particolare al fine di

ridurre;
« gli effetti sulla salute del lavoro monotono e di quello ripetitivo;
* la riduzione dei rischi alla fonte;
+ la sostituzione di cid che & pericoloso con cid che non lo &, 0 € meno pericoloso;

« la limitazione al minimo del numero dei lavoratori che sono, o che possono essere, esposti al rischio;

I'utilizzo limitato degli agenti chimici, fisici e biologici sui luoghi di lavoro;
+ la priorita delle misure di protezione collettiva rispetto alle misure di protezione individuale;

« il controllo sanitario dei lavoratori;

Ristrutturazione Appartamento, Ristrutturazione UIU, Barletta
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. I’allontanamento(cleb@ygdﬁcm pitkﬁée’@pgizjﬁm)aﬂ{émbioepﬂi*@qﬁ]ﬁkyerenti la sua persona e
I'adibizione, ove possibile, ad altra mansione;

» Linformazione e formazione adeguate [

+ linformazione e formazione adeguate p PDF : bposti;
+ linformazione e formazione adeguate p d htanti dei lavoratori per la sicurezza;
+ Tlistruzioni adeguate ai lavoratori;
* la partecipazione e consultazionggdei ori;

* la partecipazione e consultaz deWrappresentanti dei lavoratori per la sicurezza;

+ la programmazione delle@e ritenute opportune per garantire il miglioramento nel tempo dei livelli

di sicurezza, anche attraverso I'ad®®one di codici di condotta e di buone prassi;

+ le misure di emex a attuare in caso di primo soccorso, di lotta antincendio, di evacuazione dei
e

lavoratori e di pericol immediato;

I 'avvertimento e di sicurezza;

anutenzione di ambienti, attrezzature, impianti, con particolare riguardo ai dispositivi di
sicurezw formita alla indicazione dei fabbricanti.

tribuito. ESSEinformatica

Compito Modalita Frequenza Impresa incaricata
Mantenimento del cantiere in Impiego di una All'occorrenza NEW muratore Srl
condizioni ordinate e di maestranza

soddisfacente salubrita

Scelta dell’'ubicazione di posti di Secondo indicazioni A inizio cantiere NEW muratore Srl
lavoro tenendo conto delle del CSE

condizioni di accesso a tali posti,

definendo vie o zone di

spostamento o di circolazione

Condizioni di movimentazione dei Impiego di due All'occorrenza NEW muratore Srl
vari materiali maestranze
Manutenzione degli apprestamenti, Impiego di una ad ogni utilizzo NEW muratore Srl
delle attrezzature di lavoro, degli maestranza

impianti e dei dispositivi

Controllo iniziale degli Impiego di una All'entrata in esercizio  NEW muratore Srl
apprestamenti, delle attrezzature di maestranza

lavoro, degli impianti e dei

dispositivi

Controllo periodico degli Impiego di una A inizio cantiere NEW muratore Srl
apprestamenti, delle attrezzature di maestranza
lavoro, degli impianti e dei
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Compito

Hggaﬁ{grsion to Re%g& 3

rmarx

mpresa incaricata

dispositivi

Delimitazione e allestimento delle Secondo
zone di stoccaggio e di deposito dei del CSE

vari materiali
Previo i to
con Dirgt i Lavori

Cooperazione e coordinamentoq, ndo indicazioni
datori di lavoro e lavoratori el CSE
autonomi

Adeguamento, in funzione
dell’evoluzione del cantiere, della
durata effettiva da attribuire ai vari
tipi di lavoro o fasi di lavoroi

Interazioni con attivita
avvengono sul luo

go, %
prossimita del cam%

Predisposizi cesso e
recinzioge re
Attivitg

Dispgai

dei@i
zione dei‘aﬁori dallﬁ
tribuito”

Disposizione ed accatastamento Secondo indicazioni
dei rifiuti del CSE

Attivita non prevista -
0 0in compito non definibile

Secondo indicazioni
del CSE

ed accatastamento Secondo indicazioni
del CSE

ist

Condizioni di rimozione dei
materiali pericolosi

Attivita non prevista -
compito non definibile
Controllo della segnaletica Impiego di una
maestranza

Secondo indicazioni
del CSE

Manutenzione della segnaletica

Pulizia della segnaletica Impiego di una

maestranza
Vigilanza giorni festivi Attivita non prevista -
compito non definibile

NEW muratore Srl

All'occorrenza NEW muratore Srl

All'occorrenza NEW muratore Srl

Non sono previste attivita differenti da quelle di
cantiere

All'occorrenza NEW muratore Srl

A inizio cantiere NEW muratore Srl

Einformatica

A inizio cantiere NEW muratore

Non prevista perché non presente

A inizio cantiere NEW muratore Srl

Settimanale NEW muratore Srl
NEW muratore Srl

A inizio cantiere

Non prevista perché non necessaria

L’organizzazione del cantiere nella fase esecutiva & stata pensata in modo da ridurre quanto piu

possibile I'entita dei rischi riscontrabili in ciascuna delle fasi di lavoro.

Inoltre si & tenuto fermo un principio fondamentale per la sicurezza e cioé la necessita di separare

temporalmente attivita incompatibili al fine di evitare interferenze durante le lavorazioni. Ci si & cautelati

rispetto ad un innalzamento della condizione di rischio attraverso un opportuno coordinamento e

separazione temporali delle fasi incompatibili.
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- le operazioni di scarico e carico devgug essere s & ettuate nelle prime ore del mattino
(dalle 7.00 alle 8.00) o del pomerig &1 15.30), quando il traffico veicolare e

pedonale € meno intenso e quando | & Yerciali sono chiuse;

- per i servizi igienico-assistenziali sar
- installazione di quadro elettrico di )

organi competenti e rilascio della d&zione di conformita della ditta esecutrice;
- presenza costante aII‘inteK appartamento di cassetta di pronto soccorso ai sensi del

D.M. 388/2003;
- installazione di estintore vere;

- allesterno del cint@ dove avvengono gli accessi, sara apposta la necessaria cartellonistica

di cantiere ¢ te i dati relativi al cantiere e alle figure professionali che vi operano.

Saranno anche i cartelli di sicurezza, divieto, avvertimento, prescrizioni, salvataggio,
infore pTc complementari
- tuil operatori che entrano in cantiere, siano essi dellimpresa appaltatrice, che

paltatori, lavoratori autonomi o lavoratori occasionali, dovranno indossare un cartellino

stribuito ESSEinformatica
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o

0 81/08 e s.m.i. all’ allegato XV punto 3.21 lettera “h”

Vedi schede di valutazione dei rischi in all

In accordo con quanto previsto dal decre

si riportano I' elenco delle procedure com

presente PSC. \'
---demo esempio ---- &

---demo esempio ----

ari e di dettaglio richieste dal coordinatore ed allegate al

Con riguardo all

interferenti, € necessario specificano le prescrizioni operative a carico delle
imprese esecutri ratori autonomi, le modalita di verifica della corretta applicazione delle procedure, le

e e protezione nonché i dispositivi di protezione necessari.

misure di
Per Xdelle interferenze & data una tabella che individua le imprese interessate, i luoghi, le misure
%\e e protezione e tutti le indicazioni previste dal punto 2.3 dell’ allegato XV.

di prg
chgde dallg ATTIVITA' ANTERFE 1| lgiags re separ ed allegate per daryi mnaggiore
ﬁgé ribuito-ESSEinformatica

| Descrizione ‘ Tipologia ‘ Attivita interferenti ‘ Ditte interferenti | Inizio | Fine ‘
G1.A1;G1.A2;G1.A3; Interferenza per Allestimento cantiere - Assistenza per = elettrica (Ditta Individuale) 21---demo 21/---demo
G1.A5;G1.A6;G2.A4; mezzi/attrezzature ---demo esempio ----cantiere - ) . esempio - esempio ---
G2.A8;G2.A11 Assistenza per la realizzazione Termo idraulico (Srl)

dell'impianto idraulico di cantiere

---demo esempio ----, ecc)
Allestimento cantiere - Allestimento di
impalcati protettivi sui posti fissi di ---
demo esempio ----degli impianti
Recupero edilizio - Rimozione di linee
---demo esempio ---- Recupero
edilizio - Preparazione delle superfici
da intonacare

NEW muratore Srl (Srl)

Prescrizioni operative Modalita di Verifica

Le attivita sono contestuali ma eseguite in momenti diversi | Presenza in ---demo esempio ----0 suo delegato
della giornata. Le ---demo esempio ----dopo che l'impresa edile
ha allestito il cantiere

Rischio Livello Misure di prevenzione e protezione
---demo esempio ---demo ---demo esempio
esempio
---demo esempio ---demo ---demo esempio
esempio
Descrizione Tipologia Attivita interferenti Ditte interferenti Inizio Fine
G1.A3;G1.A5;G1.A6; Interferenza spaziale  Allestimento cantiere - Attrezzature e NEW muratore Srl (Srl) ---demo ---demo
G2.A5;G2.A10;G14.A macchine, carico e scarico dal mezzo esempio esempio /
1;G14.A2;G14.A3 di ---demo esempio) Allestimento
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-demo esempio edilizio - Rimozione di

porte e finestre Casigiiaaiil carico e
lo scarico dei mater| gio e
demo esempio di pi

aperture prospicien

Balconcini per il car|
materiali, montaggid

| Prescrizioni operative Oalita di Verifica |

Trattasi di attivita eseguite dalla stessa impre:
stesso lavoratore in modo ---demo esempio

| datore di lavoro verifichera che le opere in ---
demo esempio

| Descrizione Tipologia ‘ Ditte interferenti Inizio | Fine

G8.A6;G8.A7;G8.A8  Interferenza spaziale SQALirico - Sollevamento dei  elettrica (Ditta Individuale) 05/11/2019 05/11/2019
gl -d&mo esempio tracce
elettrico - Esecuzione di

ei muri

| Prescrizioni operative ‘ Modalita di Verifica |
Trattasi di ---demo esemgi 0 Il datore di lavoro verifichera che le opere in
% oggett---demo esempio
Rischio Livello Misure di prevenzione e protezione

R
D
Bistribuito-ESSEinformatica

assicurera presenza quotidiana e ripetuta in cantiere.

Non sono previste lavorazioni particolarmente critiche, per evitare criticita nelle lavorazioni il CSE
considerera -demo esempio I'iNgresso in -demo esempio NUOVa impresa (o lavoratore autonomo) e prima dell'ingresso
in cantiere della stessa verifichera che il personale sia stato formato ed informato sul POS e che il datore di

lavoro abbia verificato I'equipaggiamento DPI di ogni lavoratore.

Inoltre -demo esempio attivita gia avviate siano allineate con il crono programma e che quindi non vi sono

interferenze ulteriori oltre a quelle gia valutate in fase di progettazione.

Il d.lgs. n. 81/2008, negli artt. 26 e 96, prende in considerazione le mere forniture di materiali ed
attrezzature. In particolare I'art. 96, comma 1, lett. g), stabilisce che “i datori di lavoro delle imprese affidatarie
e delle imprese -demo esempio Nel caso in cui nel cantiere operi una unica impresa, anche familiare o0 con meno

di dieci addetti: redigono il piano operativo di sicurezza di cui all'articolo 89, comma 1, lettera h)”.

Il successivo comma 1-bis del medesimo art. 96, tuttavia precisa che gli obblighi di cui “al comma 1,
lettera g), non -demo esempio alle mere forniture di materiali o attrezzature”. In tal caso trovano comunque

applicazione le disposizioni di cui all’articolo 26” con il quale sono stati fissati gli obblighi connessi ai contratti
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L’art. 26, comma 3-bis, ha stabilito che I'oQbligg di redail'cx@JUVRl (di cui al precedente comma 3

dello stesso articolo) non si applica “ai ser uale, alle mere forniture di materiali o

attrezzature”.
Quindi, si desume che le imprese che e
esonerate sia -demo esempio i redazione dele®> effetto dell’art. 96, comma 1 bis, sia dall’'obbligo di

partecipazione alla redazione del DUVRI, p dell’art. 26, comma 3-bis, fermo restando comunque per

tali aziende gli obblighi di cooperag Qoordinamento e condivisione delle informazioni relative alla
sicurezza delle loro operazioni, con nda appaltatrice ai sensi dell’art. 26, comma 2.
Spetta al coordin-demo esempi sicurezza in fase di esecuzione, nell’ipotesi di fornitura di materiali e/o

attrezzature, di verificare sb[rattl di una “mera” fornitura oppure di una vera e propria fornitura e posa in

opera (il fornitore non -d io artecipa alle lavorazioni svolte in cantiere).

Nel primo caso @detto, non si potra esigere il POS o il DUVRI per effetto, rispettivamente, degli artt.
g 6 comma 3-bis, del d.lgs. n. 81/2008, ma si dovra verificare che sia stata data

attuazion u disciplinato dall’art. 26, comma 2. Si -demo esempio consultiva permanente ed emanata con
lettera %e di questo Ministero del 10/02/2011) si ottempera agli obblighi del citato art. 26, comma 2.

el secondo caso (fornitura e posa in opera), si dovra verificare la presenza del POS, ai sensi

Stribuito ESSEinformatica

La valutazione dei rischi e le conseguenti azioni di prevenzione e protezione da adottare per ogni lavoratore
sono contenute sia nelle schede dedicate all’attivita (ognuna delle quali & suddivisa in suddivisa in lavorazioni)
sia nelle schede di valutazione dei rischi specifici (laddove per rischi specifici si intendono quelli valutati con
specifici algoritmi suggeriti da Enti, Associazioni e Comitati Paritetici Territoriali, nello specifico per il rumore il
CPT-TO, per le vibrazioni ISPESL, per la movimentazione manuale dei carichi RNLE o norme di buona tecnica
richiamate dall’allegato XXXIIlI, per il chimico la Regione Piemonte).

Tali schede sono parte integrante del presente documento e contengono sia misure di carattere di carattere
generale, derivanti dal Documento di Valutazione del Rischi dellimpresa e dalle situazioni generalmente
presenti durante lo svolgimento dell’ attivita, sia misure legate alle condizioni lavorative del cantiere in cui sono
realizzate le attivita necessarie, per tener conto della specificita della situazione lavorativa.

| rischi specifici sono valutati secondo opportuni algoritmi, i cui criteri verranno illustrati in specifica sezione. Ad
ogni rischio specifico viene assegnato un indice di attenzione legato alla fascia di appartenenza. A seconda
della fascia in cui ricade la lavorazione restano individuate, poiché dettate dalla normativa tecnica specifica
applicata, sia le azioni ed i comportamenti da attuare (valori di azione), sia i tempi di intervento che naturalmente

sono sempre inversamente proporzionali al rischio. Inoltre restano individuati i valori limite di esposizione ossia
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@b ita “P” che I'evento si manifesti ed la

magnitudo del danno atteso "D"; vi sono 4 ¢ obal gradi magnitudo, pertanto 16 possibili

Nello specifico, il rischio generico viene valutato come prodotto t

combinazioni, a ciascuna delle quali corrisponde zione da attuare.

- Probabilita
4 4 8
improbabile P=1
poco probabile P=2 \' 2 3 3 6 9
probabile P (’é ) 5 4 5 8
altamente probabile 4 o
o 1 1 2 S 4
- Danno
1 2 3 4
lieve D=1
medio D=2 D = Danno

grave D=3

ffii,f&

| rischi piu ccupano in tale matrice le caselle in alto a destra (probabilita elevata, danno gravissimo),

quelli m| SIZIOﬂI piu vicine all’origine degl| assi (danno lieve, probabilita trascurabile), con tutta la serie di

&% tribuits ESSEinformatica

rapida individuazione delle situazioni piu gravose.

In quest’ottica, la tabella seguente, espone, per ciascun indice di rischio, la relativa classe di priorita.

IR Area Livello Priorita
1 <IR<2 Blu Basso Azioni migliorative da programmare non richiedenti un intervento immediato
3 <IR <4 Verde Medio Azioni correttive e/o migliorative da programmare nel breve medio termine
5 <IR=<9 Gialla Alto Intervenire urgentemente
10 < IR <16 Rossa Molto Alto | fermare immediatamente la lavorazione e/o il cantiere

Per i rischi rumore, vibrazioni, chimico, movimentazione manuale dei carichi, la fascia di appartenenza ¢ stata

attribuita in base alle indicazioni di seguito riportate.

Il Decreto Legislativo all’ art. 189, fissa i valori limiti limite di esposizione e i valori di azione, in relazione al livello di
esposizione giornaliera al rumore e alla pressione acustica di picco, nello specifico individua:
valori limite di esposizione rispettivamente LEX,8h = 87 dB(A) e ppeak= 200 Pa (140 dB(C) riferito a 20
(micro)Pa);
valori superiori di azione: rispettivamente LEX,8h = 85 dB(A) e ppeak= 140 Pa (137 dB(C) riferito a 20
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valori inferiori di azione: rispettivamente LEX,8h = 80 d peak= 112 Pa (135 dB(C) riferito a 20

(micro)Pa).

Pertanto restano individuate le seguenti fasce d

e H]more dei lavoratori, e le conseguenti azioni

necessarie per ottemperare alle disposizioni del dé IVO in oggetto.

Livello di Livello di FASCIA Di
esposizione esposizione Comportamento - Azioni
Lexw [dB(A)] Ppeax [dB(C)]
Lex < 80 Pooak < 135 Non sc.).no previsti obblighi per il datore di lavoro e per gli
esposti;
Il Datore di lavoro ha messo a disposizione i DPI e consiglia
il loro utilizzo;
6 Il datore di lavoro verifichera l'efficacia dei dispositivi di
80 < Lex < rotezione individuale dell'udito adottati;
85 135 < Ppeak < 137 B anormazione ed Informazione;
Sorveglianza sanitaria € estesa ai lavoratori esposti a livelli
\ superiori ai valori inferiori di azione, su loro richiesta o
qualora il medico competente ne conferma l'opportunita;
@ Il datore di lavoro attuera il programma di misure tecniche e
w organizzative volte a ridurre I'esposizione al rumore;

Il datore di lavoro verifichera l'efficacia dei dispositivi di
85<L ®, < <140 C protezione individuale dell'udito;
87 Ppeak = Il datore di lavoro mette a disposizione i DPI e vigilera

sull'utilizzo degli stessi;
Obbligo utilizzo DPI

Istribuito ESSEinformatica

individuera le cause dell'esposizione eccessiva;
modifichera le misure di protezione e di prevenzione per
evitare che la situazione si ripeta;

tiene conto dell' attenuazione dei DPI uditivi al fine di
garantire il rispetto del valore limite di esposizione

(*) Per effetto dell’attenuazione fornita dai DPI dell’'udito, i valori limite previsti dalla norma [87 dB(A) e 140 dB(C)] sono
rispettati anche se, i gruppi omogenei considerati rientrano nella fascia D. Infatti, il decreto legislativo prevede per i lavoratori
appartenenti a tale fascia (art. 193 comma 2) “il rispetto dei valori limiti di esposizione tenendo conto anche dell’attenuazione
degli otoprotettori utilizzati’. | valori effettivi di esposizione (L'EX e P’peak) che tengono conto dei DPI dell'udito sono riportati
nelle tabelle relative alla mansione in fase di valutazione.

All'interno del presente documento in accordo con I'art. 190 comma 5-bis ¢ stata effettuata una stima previsionale
dell’ emissione sonora a cui sono esposti i lavoratori durante le attivita di cantiere.

Spetta al datore di lavoro dell'impresa effettuare un'indagine fonometrica, successiva all'inizio dei lavori,
per calcolare I'effettiva esposizione dei lavoratori. Inoltre spetta al CSE verificare che la stessa sia eseguita.
L utilita di effettuare una stima previsionale consiste nello scartare, gia a priori, prima dell’effettuazione delle indagini

fonometriche, 'adozione di alcune categorie di misure di prevenzione e protezione.

In particolare, i livelli di rumore sono stati calcolati partendo dai dati (tempi di esposizione e livelli di rumore) riportati
nella banca dati pubblicata ad opera del Comitato Paritetico Territoriale — Prevenzione infortuni, igiene e ambiente di
lavoro di Torino Provincia.

Laddove possibile, si & tenuto conto dei dati provenienti da precedenti misurazioni condotte in altri cantieri, allo
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La valutazione € stata effettuata individuando gruppi omogenei (ossia lavoratori che svolgono le

medesime attivita, per lo stesso periodo di tempo ent &con I'esposizione agli stessi rischi) presenti
durante le diverse attivita di cantiere, in altri termi attivita a realizzarsi nel cantiere in oggetto, sono
state individuate mansioni specifiche e per ogn € stata riportata la specifica scheda prevista dalla

bibliografia su citata.
Le mansioni individuate, per le attivita a realizz@/
valutazione dei “Rischi Specifici”. &\'

I rischio vibrazioni deve &Qalutato in base alla parte del corpo che subisce tale fenomeno fisico, infatti, la

antiere in oggetto, sono riportate nell’allegato relativo alla

legislatura vigente di due tipi di esposizioni: quella a carico del sistema mano-braccio e quella a carico
del corpo intero.
La vaIutamW chio derivante da vibrazioni, consiste nella determinazione del livello di esposizione cui

tl i lavoratori che fanno uso di macchine o attrezzature che producono vibrazioni.

vede i concetti di valore d’azione e di valore limite d’esposizione, superati i quali deve scattare I

Wciog Iaitigazione dmllg proced | 1 im prevegmione e protezione, gompresa la
stribuito-ESSEinformatica

tempo da considerare € la giornata lavorativa di otto ore, con la massima esposizione ricorrente.
| valori limite giornalieri previsti dalla normativa vigente (art. 201 del D.Lgs. 81/08) per I'esposizione alle

vibrazioni trasmesse al lavoratore esposto sono:

Livello di azione A(8) = 2,5 m/s® Livello di azione A(8) = 0,5 m/s2

Valore limite di esposizione | A(8) = 5,0 m/s® Valore limite di esposizione | A(8) = 1,0 m/s2

Valore limite di esposizione
su brevi periodi

Valore limite di esposizione

2
A(8) = 20 m/s su brevi periodi

A(8) = 1,5 m/s2

Il decreto, come indicato nelle tabelle precedenti, prevede il rispetto anche dei seguenti valori limite relativi ai
periodi brevi di esposizione.

Al momento pero la normativa vigente non specifica in dettaglio cosa si intenda con il termine "brevi periodi” ,
tuttavia, in attesa di ulteriori chiarimenti, I'interpretazione del Coordinamento tecnico per la sicurezza nei luoghi
di lavoro delle Regioni e delle Province autonome riportata nel documento del 10 luglio 2008 ¢ la seguente:

“[...] Premesso che i valori limite su tempi brevi sono comunque valori R.M.S., in attesa di ulteriori approfondimenti di natura
tecnico-normativa si ritiene che per “periodi brevi” si debba intendere un valore aw che corrisponda al minimo tempo di
acquisizione statisticamente significativa delle grandezze in indagine. Con la strumentazione attualmente disponibile tali
tempi corrispondono ad almeno un minuto per HAV e almeno tre minuti per WBV.”

Secondo questa interpretazione, per verificare il rispetto dei valori limite relativi ai periodi brevi, non e necessario effettuare
dei calcoli, ma occorre controllare il livello di accelerazione di ogni strumento vibrante.
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todo di riferimento, tuttavia la stessa

(Upgrade to Pro Version to Remove th
La misurazione del fenomeno fisico € indicata dal D.Lgs. 81/2008 q

norma prevede che il livello di esposizione a vib
1. Partendo dai valori individuati dal costr
necessariamente specificati sul libretto d zione del macchinario per ottenere la marcatura

CE;

2. Partendo da valore pubblicato su ban

3. Partendo dal valore misurato con gpeci f

Al tempo stesso la normativa e Iaﬁxmea guida all'utilizzo delle Banche dati” redatta dall’ ISPESL,
prevedono che i valori delle banc% mpresi quelli misurati) o i dati forniti dal costruttore, possono essere

utilizzati, solo e soltanto se, ci siri imultaneamente in queste condizioni:

condizioni d’'uso rtabili a quelle di cantiere
il macchinario in maniera conforme a quanto indicato dal costruttore

il macchi in buone condizioni di manutenzione

il magani e identico a quello indicato nella banca dati (marca e modello)

1,5 - 2). Attraverso tali coefficienti si tiene conto delle differenti condizioni in cui si trova il

*
La linea \xl caso in cui si utilizzino i dati forniti dal fabbricante, prevede I'applicazione di coefficienti
correttj i:>

o/attrezzg al momento dell’utilizzg risiae alle_condizioni di pr%a del produttore al momento della

SEi

utto ESSEinformatica

anto si rende necessario per evitare sottostime del rischio.

La metodologia di valutazione, suggerita dal legislatore, prevede la seguente procedura:
individuazione delle attivita lavorative e delle attrezzature utilizzate con i loro livelli di accelerazione;
suddivisione dei lavoratori operanti in cantiere in gruppi omogenei secondo le attivita svolte e
individuazione, nellambito di ciascun gruppo omogeneo, dei valori di accelerazione di ogni attrezzatura
utilizzata e della relativa percentuale di tempo lavorativo dedicato;
calcolo per ciascun gruppo omogeneo (mansione), del livello di esposizione personale relativo alla
giornata ricorrente con il massimo livello di esposizione.

[l calcolo avviene implementando, per il sistema mano-braccio la seguente formula

A(S):{ZNI“A&ZTZ

(m/s?)
dove:

Tei
A8i = A(w)sumi,|—
8 A(8) parziale relativo alla sorgente i-esima

Tei  Tempo di esposizione relativo alla operazione i-esima (in ore)
A(w)sumi A(w)sum associata alla sorgente i-esima
N numero di sorgenti sull’ operatore in oggetto;
dove per ciascuna delle sorgenti A(w)sum & dato dalla somma delle componenti (a2 wx + a wy + a? wz)1/2

mentre per il corpo intero, le formule sono le seguenti:
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(m/s?)

A8i = A(w)maxi, /E
8 A(8) parziale relati

Tei  tempo di esposizione relativo alla sory

A(w)maxi A(w)max, valore massimo tigsl Rgwy! .4*awy; awz
(‘awx; awy; awz sono sempre le trglCo Pnti misurate del
vettore accelerazione) associata alRsor; nte i-esima

N numero delle differenti S(KFY

Pertanto una volta calcolato il val ccelerazione A(8) resta individuata la fascia di esposizione a cui il
Qi,\tl

dove:

lavoratore appartiene e le con azioni necessarie per ottemperare alle disposizioni del decreto

legislativo. Nello specifico sorGﬁnite, la normativa definisce le seguenti fasce di esposizione:

Non sono previsti obblighi per il datore di lavoro e per gli
esposti.

La sorveglianza sanitaria & consigliata come visita preventiva
generale attitudinale.

| Iavoratorl espostl a vibrazioni sono sottoposti alla sorveglianza
ng congiyntamente le seguenti candmom

tribuitoESSEinformatica

salute ed ¢ probabile che la malattia o gli effetti sopraggiungano
nelle particolari condizioni di lavoro del lavoratore ed esistono
tecniche sperimentate che consentono di individuare la malattia
o gli effetti nocivi per la salute.

Informazione e formazione dei lavoratori

Il datore di lavoro ha elaborato ed applica un programma di
misure tecniche o organizzative (manutenzione, accessori, DPI,
indumenti speciali,.....), volte a ridurre al minimo I'esposizione a

2,5 m/s’< A(8) < 0,5 m/s’< A(8) <

2 2
5 m/s 1,0 m/s vibrazioni e i rischi che ne conseguono.
Informazione ed formazione dei lavoratori. Utilizzo DPI.
Sorveglianza sanitaria
Il Datore di lavoro prende misure immediate per riportare
I'esposizione al di sotto di tale valore, individua le cause del
superamento e adatta di conseguenza le misure di protezione e
prevenzione per evitare un nuovo superamento.
A(8) 25 m/s? (8)2 1,0 m/s? In parhcolare il datore di lavoro:

sottoporra a revisione la valutazione dei rischi;
sottoporra a revisione le misure predisposte per
eliminare o ridurre i rischi;

prende le misure affinché sia effettuata una visita
medica straordinaria per tutti gli altri lavoratori che
hanno subito un'esposizione simile.

Nel presente documento, il rischio di esposizione dei lavoratori a vibrazioni meccaniche € stato valutato per ogni
mansione prevista per I'esecuzione delle opere, in modo da verificare il livello a cui sono esposti i lavoratori.
Tale verifica € avvenuta utilizzando i dati presenti e diffusi dalle varie banche dati (ISPESL, INAIL), nonché dai

vari comitati paritetici territoriali o in alternativa quelli presenti nel libretto di uso e manutenzione fornito dal
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isure preventive e protettive necessarie a

eliminare o ridurre i rischi che potrebbero caus pnza di patologie nei lavoratori esposti agli agenti
chimici.
I rischio chimico € legato in particolar modo,@ teristiche tossicologiche degli agenti chimici, ai tempi e

alle modalita di esposizione. \{
La valutazione del rischio chimico, d‘ esQre effettuata dal datore di lavoro in collaborazione con il medico
competente, sentito il RLS/RLST cOhsiderare (art. 223 del D.Lgs. 81/2008):

le proprieta pericolose de;)li%nti chimici (individuabili dalla classificazione della sostanza);
le informazioni co% ella scheda di sicurezza;

il livello, il modo rata dell’esposizione;

le circostanZgin@ viene svolto il lavoro;
gli eff‘ett' lig@Misure preventive e protettive adottate o da adottare;

Indipenden\s all’ esito della valutazione, bisogna necessariamente mettere in atto misure preventive tali
anti da agenti chimici pericolosi siano eliminati o ridotti al minimo. L’applicazione di queste

ure generali per la prevenzione dei rischi”, art. 224 D.Lgs. 81/2008) risulta, quindi, sempre

3. u u | u
stribuito. ESSEinformatica
obblighi previsti dal D.Lgs. 81/2008:

le “Misure specifiche di protezione e prevenzione” (art. 225);

le “Disposizioni in caso di incidenti o di emergenze” (art. 226);

la “Sorveglianza sanitaria’ (art. 229);

Pistituzione delle “cartelle sanitarie e di rischio” (art. 230).
Il rischio per la salute & stato valutato utilizzando il percorso suggerito dalla Regione Piemonte per la
Valutazione del Rischio Chimico, denominato anche Al.Pi.Ris.Ch. (si ricorda che tale algoritmo di calcolo non &
applicabile agli agenti cancerogeni-mutageni, al’amianto o in presenza di sensibilizzanti inalatori, infatti la
valutazione dei rischi per la salute, per questi agenti deve essere eseguita secondo normative specifiche).
L’algoritmo proposto contempla, quali fattori che influenzano la salute del personale esposto: le proprieta
tossicologiche delle sostanze e/o preparati; la frequenza d’uso; le quantita di utilizzo.
Nello specifico, il modello, associa a ciascuno dei fattori proposti un indice, attraverso il quale & possibile
ottenere un indicatore del livello di rischio.
| fattori da individuare sono:
la gravita (G);
Fattore che stima la pericolosita intrinseca dell’agente chimico utilizzato che dipende esclusivamente
dalle proprieta dello stesso, rilevabili da un’attenta lettura della scheda di sicurezza mirata ad individuare
le frasi di rischio R o le indicazioni di pericolo H (a seconda della classificazione).
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Fattore che stima la frequenza di utilizzo dell’agente chi

m'c& rata dell’esposizione stessa;

I'il soggetto & esposto. Tale fattore al tempo

il livello dell”’ esposizione (E*);
fattore legato principalmente alla quant

stesso permette di valutare gli effetti d gl prevenzione e protezione adottate (quali tipo di

J
utilizzo, stato fisico, sistemi ausiliari, conQIZNglI iggorative);

Secondo quanto stabilito dall’algoritmo propos egione Piemonte, il fattore di esposizione E*, pud essere

individuato sia: Y
0 in modo “Stimato”, ossia “ nd® da dati di tipo qualitativo/semi-quantitativo™
00 in modo “Misurato”, os ati'provenienti da monitoraggi biologici e/o rilievi igienistico-industriali.

Allinterno del presente documentd®ista la natura delle attivita lavorative nonché il contesto in cui sono
realizzate (cantiere) le sc)& schio sono state elaborate con il metodo “Stimano”.

Qualora l'analisi effe on metodo “Stimato” evidenzi un rischio non irrilevante per la salute si

226, 229, 3\ Lgs. 81/08. E' altresi necessario passare ad una valutazione del rischio secondo
un model| isMrato che tenga in considerazione i dati derivanti da rilievi ambientali.

La nug dologia prevede un percorso di valutazione sia per il rischio inalatorio sia per quello cutaneo.

espresso in scala numerica variabile da 0 a 141, suddivisa in 5 intervalli ai quali corrispondono 5 classi di rischio.

CLASSI Comportamento - Azioni
R=GxDxE* DI D.LGS. 81/08
RISCHIO
In ogni caso attuare le misure generali di tutela (art. 224):

[l progettazione e organizzazione dei sistemi di lavorazione sul luogo di
lavoro;

0 fornitura di attrezzature idonee per il lavoro specifico e relative procedure
di manutenzione adeguate;

Rischio 0  ridurre al minimo il numero dei lavoratori potenzialmente esposti;
0 <R =10 BASSO Irril t [ ridurre al minimo, la durata e l'intensita dell'esposizione;
rrievante [ applicate misure igieniche adeguate;

0  ridotte al minimo le quantita di agenti presenti sul luogo di lavoro;

[l adottare metodi di lavoro appropriati comprese le disposizioni che
garantiscono la sicurezza nella manipolazione, nellimmagazzinamento e nel
trasporto sul luogo di lavoro di agenti chimici pericolosi nonché dei rifiuti che
contengono detti agenti chimici;

E necessario attuare OLTRE ALLE MISURE PREVISTE DALL ART. 224
10 R <25 MODESTO
= PRECEDENTEMENTE CITATO ANCHE le misure specifiche di protezione e
25 < R <50 MEDIO prevenzione PREVISTE DALL’ art. 225:
1 progettazione di appropriati processi lavorativi e controlli tecnici, nonché uso
50 <R <75 ALTO Rischio non di attrezzature e materiali adeguati;
L [ appropriate misure organizzative e di protezione collettive alla fonte del
irrilevante rischio:
MOLTO 0  misure di protezione individuali, compresi i DPI qualora non si riesca a
R >75 ALTO prevenire con altri mezzi I'esposizione;

[0  sorveglianza sanitaria per lo specifico rischio e istituzione della cartella

sanitaria e di rischio per ciascuno dei lavoratori sottoposti a sorveglianza (artt.
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Pertanto mediante I'applicazione di tale algoritm Me attivita che espone un lavoratore ad agenti
chimici potenzialmente pericolosi per la salute, ndice di rischio in modo da individuare le attivita
che possono essere eseguite in condizioni di ris #0ili per il soggetto esposto e quelle che necessitano
di specifiche misure di prevenzione e/o un i Waggiormente dettagliata (quali per esempio misure e

Per la valutazione del rischio da @entazione manuale dei carichi oltre al trasporto in continuativo & stata

applicato la procedura RNLEQIOSH conforme alle norme tecniche UNI ISO 11228, UNI EN 1005-2, in base

mento viene calcolato il “limite di peso raccomandato” attraverso un’equazione

campionamenti ambientali).

al quale per ogni azione d

che, partendo dal peso sollevabile in condizioni ideali, considera I'eventuale esistenza durante il

sollevamento di digMi sfavorevoli che possono rendere I'azione di sollevamento piu gravosa per il soggetto
*

esposto. \

Tali cond vanno a decrementare il massimo carico sollevabile in condizioni ideali (legato al sesso e all’eta

% tale decremento & ottenuto moltiplicando con diversi indici (inferiori all’unitd) uno per ogni
tribuito-ESSEinformatica

In definitiva, I'analisi permette, attraverso la scelta di opportuni coefficienti che tengano conto delle oggettive
difficolta presenti durante I' azione di MMC, di individuare il valore massimo effettivamente sollevabile senza
incorrere in situazioni di rischio per la salute dell’ esposto.

Del rapporto tra il peso effettivamente movimentato e il peso raccomandato, quale risultato dell’ algoritmo, per
I'azione analizzata all'interno dello specifico contesto lavorativo, & possibile delineare conseguenti comportamenti in

funzione preventiva. Nel dettaglio valgono i seguenti orientamenti:

IR Area Comportamento - Azioni

0<Rs=0,75 Verde la situazione € accettabile e non & richiesto alcuno specifico intervento

la situazione si avvicina ai limiti occorrono cautele anche se non & necessario uno
specifico intervento. Si puo consigliare di attivare la formazione del personale addetto.
0,75<Rs =1 Gialla Lo stesso personale pud essere, a richiesta, sottoposto a sorveglianza sanitaria
specifica. Laddove & possibile, & consigliato di procedere a ridurre ulteriormente il
rischio con interventi strutturali ed organizzativi per rientrare nell’area verde

la situazione pud comportare un rischio per quote crescenti di popolazione e pertanto
richiede un intervento di prevenzione primaria. |l rischio & tanto piu elevato quanto
maggiore & lindice. Vi € necessita di un intervento immediato di prevenzione per
situazioni con indice maggiore di 3; l'intervento € comunque necessario anche con
indici compresitra 1 e 3.

Programmare gli interventi identificando le prioritd di rischio. Riverificare l'indice di

1<Rs=<3 Rossa
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esposto.

Pertanto mediante I' applicazione di tale algorit tegiMgduate le azioni di MMC che possono essere
i

eseguite da un unico lavoratore senza incorrere te e le azioni che necessitano lintervento di due

0 piu operatori o di sistemi ausiliari di sollevament azione.

Non sono previste lavorazioni c)& ino rischi particolari.

Le opere provvisionali d Q in cantiere, secondo gli allegati grafici, -demo esempio a seguito di valutazione rischio fulminazione

effettuata ai sensi della nori 62305
Cosjj i Ber la sicurezza del cantiere pari a Euro: € 645,18.

dettagliato delle voci di costo & in allegato -demo esempio.

d

Il Direttore dei Lavori non & figura essenziale ai fini della sicurezza, in quanto il suo & un ruolo, nellinteresse
del Committente, di -demo esempio in questo paragrafo le eventuali osservazioni del Direttore dei Lavori, ogni

qualvolta questi le sollevera, annotando anche la relativa data.

Al momento, il direttore lavori non ha fatto osservazioni.

L'organizzazione dei servizi d'emergenza (pronto soccorso, lotta antincendio, evacuazioni ed emergenze
varie) é affidata alle -demo esempio di rischio, alla collocazione geografica del cantiere, saranno previsti un congruo

numero di presidii sanitari.

Le squadre addette all'antincendio ed all' evacuazione e gestione delle emergenze sono state in formate
sulla collocazione degli estintori in cantiere, gli stessi sono opportunamente segnalati.
In presenza di incendio di proporzioni rilevanti o nel caso in cui risulti difficoltoso intervenire gli

addetti richiederanno immediatamente I'intervento dei Vigili del Fuoco.
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materiali infiammabili che da eventuali ostacoli (rifiuti, n@) ima, attrezzi,...) sia in condizioni

ordinarie sia in caso di emergenza.

In caso di intervento, la squadra di em @ recare sul luogo del principio di incendio,

insieme al capo squadra, per effettuare gli in ssari.

verificare che non siano rimaste braci acc e non Vi siano altri focolai d’incendio.

&\'

In corrispondenza delle be@e (ufficio—-spogliatoio) verra installata una cassetta di medicazione

conforme al D.M. 380/03. o
2
Y
>
Bistribuito ESSEinformatica

In caso di spegnimento deII’incendioiE c quadra deve dare le necessarie disposizioni per
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% N. Telefonico

115

118

112

113

117

ia costiera 1530
’ | s > Corpo forestale 1515
IMPORTANTE: | MENTI TELEFONICI DEVONO ESSERE AFFISSI IN CANTIERE, BEN VISIBILI

e
Bistribuito ESSEinformatica

e Lay-out di cantiere;
e Diagramma di Gantt;
e Costi della sicurezza;

e Valutazione rischi schede attivita
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Ove é prevista la redazione del PSC, ne rezza vanno stimati, per tutta la durata delle

lavorazioni previste nel cantiere, i costi:

) degli apprestamenti previsti nel PSC
b) delle misure preventive e protettive e dei @vi di protezione individuale eventualmente previsti nel PSC
per lavorazioni interferenti; '
c) degli impianti di terra e di protezioghe Qgntro le scariche atmosferiche, degli impianti antincendio, degli impianti
di evacuazione fumi;
d) dei mezzi e servizi di pro e Collettiva;

e) delle procedure conte ﬁPSC e previste per specifici motivi di sicurezza;

f) degli eventuali |nt ahzzatl alla sicurezza e richiesti per lo sfasamento spaziale o temporale delle

lavorazioni interf

) delle m| ordinamento relative alluso comune di apprestamenti, attrezzature, infrastrutture, mezzi e

servizi d ne collettiva.
Per | rlentrant| nel campo di applicazione del D.Lgs. n. 163 del 12 aprile 2006 e successive modifiche e
ali non e revista la reda2|one del PSC le amministrazioni appaltantl nei costi della sicurezza stimano,
stribuito-ESSEinformatica
S|curezza e a dei Tavoratorl.

La stima dovra essere congrua, analitica per voci singole, a corpo o0 a misura, riferita ad elenchi prezzi standard o
specializzati, oppure basata su prezziari o listini ufficiali vigenti nellarea interessata, o sull'elenco prezzi delle
misure di sicurezza del committente; nel caso in cui un elenco prezzi non sia applicabile o non disponibile, si fara
riferimento ad analisi costi complete e desunte da indagini di mercato. Le singole voci dei costi della sicurezza
vanno calcolate considerando il loro costo di utilizzo per il cantiere interessato che comprende, quando

applicabile, la posa in opera ed il successivo smontaggio, I'eventuale manutenzione e 'ammortamento.

| costi della sicurezza, cosi come emerge dalla lettura dei prezziari diffusi dalle differenti regioni italiane
nonché dal Consiglio Nazionale degli Ingegneri, vengono comunemente suddivisi in costi denominati ordinari ed
in costi speciali.
| costi ordinari (0 anche costi diretti-CD) sono quelli in generale necessari per l'attuazione di tutta la normativa
vigente in materia di sicurezza e di salute sul posto di lavoro e che, se anche non estrinsecati, sono di fatto gia
contenuti nella stima dei lavori.
Quelli speciali (costi indiretti - Cl)sono i costi aggiuntivi a quelli ordinari per apprestamenti, DPI interferenziali,
opere, procedure, disposizioni, richieste in aggiunta al fine di eliminare particolari situazioni di rischio.
Sono, ad esempio, costi diretti:
* per 'esecuzione di uno scavo di fondazione compreso quanto necessario per i DPI da utilizzare, ecc.

* per l'installazione del cantiere, viabilita, illuminazione, opere provvisionali in genere;
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* per i dispositivi di protezione individuale e collettiva necessari pe@r le lavorazioni;

* per macchine e attrezzature necessarie all’'ese i lav

O

* per i rilievi e le verifiche;

* per gli apprestamenti logistici;

* per la prevenzione incendi;

* per la gestione delle emergenze;

* per la formazione e informazione dei Iav,

* per la sorveglianza sanitaria;
* per la redazione della documer%@ cantiere.
Sono costi speciali invece, ad pio, quelli:
* per riunioni di coordinal
« per l'individuazione dj &onduﬂure sotterranee;
* perla segnaleticm%‘%ezza;
* per particqlarigfge @provvisionali.
| costi d ezza diretti possono essere calcolati partendo dai prezzi rilevati da indagini di mercato,
consid% che gli stessi hanno un'incidenza del 2,5-5%.

CSP stimare, per ogni lavorazione, l'incidenza effettiva di tali costi sulla stessa in modo da ottenere
tribaito ESSEInf ti
({10 A= T QLEIMALLCA

costi della sicurezza che, come ben noto, non sono soggetti a ribasso. Infatti, appare chiaro che lo spirito della
legge prevede che “blindando” i costi della sicurezza, la stessa sia garantita.

Di conseguenza gli oneri necessari ad allestire gli apprestamenti di sicurezza, le opere provvisionali, DPI,
debbano essere riconosciuti integralmente al costo effettivo della loro realizzazione in modo tale che l'incolumita

degli addetti ai lavori non sia negoziabile.
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Elemento Descrizione um
IMPIANTO DI IMPIANTO DI TERRA.Costo di utiizzo, per la a
TERRA sicurezza dei lavoratori, di impianto di terra costituito corpo

da-demo esempio; immediata sostituzione in
caso dusura; la dichiarazione dellinstallatore
autorizzato; lo smantellamento a fine lavoro. Limpianto
edemo esempio lavoratori. Per la fomitura in
opera dellimpianto base, per la durata dei lavori.

Oneri per la Costo per limpianto di illuminazione di cantiere, - J 1 50,0
cantierizzazione demo esempio, per tta la durata del

MEZZI puisante, vavola sowersa o motagMMBero o 4 029 | 085
ESTINGUENTI -demo esempio susupportol r

mese o frazione. da 1 Kg. classe 3 A

MASCHERA
PROTEZIONE VIE
RESPIRATORIE

99

ti -demo esempio
, limitatamente ai
10di demo esempio
arantire la sicurezza dei
lavoratori. Senza valvola

(monouso).
[ [SIed] | res
| i sici ul
llon e,
0om|

temporaneo dei segnali.Misurati per ogni giomo di uso,
per la durata della fase di lavoro al fine di garantire la
sicurezza dei lavoratori. In lamiera o alluminio, con lato
cm 60,00, oppure cm 90,00, oppure cm 120,00.

CARTELLONISTICA | demo esempio mediante cartelliin alluminio cad
CON INDICAZIONI spessore minimo mm 0,5, leggiili da una distanza
STANDARDIZZATE prefissata, fomnita e posta in opera..Son.o compresi:
luso per -demo €Semplio diassicurare
DI SEGNALI unordinata gestione del cantiere garantendo meglio la

sicurezza dei lavoratori; la manutenzione per tutto il

periodo della fase di lavoro al fine di garantirne la

funzionalita e lefficienza; le opere e le attrezzature

necessarie al montaggio; lo smontaggio;

lallontanamento a fine fase didemo esempio.

ESTINTORE ESTINTORE PORTATILE IN POLVERE. Costo di mese
utilizzo, per la sicurezza dei lavoratori, di estintore
PORTATILE portatile in polvere, tipo omologato, fornito e
mantenuto nel luogo indicato dal Piano di Sicurezza e
Coordinamento. Sono compresi: luso per la durata
demo esempio temporaneo
dellestintore.Misurato al mese o frazione, al fine di
garantire la sicurezza dei lavoratori. Da Kg. 1, per il
primo mese o frazione.

Presidi sanitrari Kit in conformita al D.M. 388 ALL. 2, indicato per cad
luoghi dilavoro con meno di tre lavoratori. La demo
e£Sempio; 1 confezione di cotone idrofilo; 1
confezione Plastosan da 10 cerotti assortiti; 1
rocchetto di cerotto adesivo m5x2,5 cm; 1 benda di
garza demo esem pio per rifiuti sanitari mm
250x350; 1 libretto di istruzioni multilingua per il pronto
soccorso. Per ogni valigetta

ELMETTO DI demo esempio previste dal Piano di Sicurezza a9
SICUREZZA e Coordinamento, lo smaltimento a fine opera. Il

dispositivo & e resta di proprieta dellimpresa. E' inoltre

compreso quanto altro occorre per lutilizzo

temporaneo del dispositivo durante le lavorazioni

demo esempio lesecuzione di lavorazioni

interferenti, al fine di garantire la sicurezza dei

lavoratori. Modello standard.

OCCHIALI demo esempio. Il dispositivo & e resta di g9
PROTETTIVI proprieta dellimpresa. E' inoltre compreso quantoaltro
occorreper lutilizzo temporaneo deldispositivo durante
le lavorazioni interferenti.Misurato per ogni giomo di
demo esempio lavoratori. A protezione
laterale, superiore ed inferiore, antigraffio ed
antiappannante, stanghette regolabili ed inclinabili.
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0,18

0,46

0,81

27,0

0,04

0,06

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

10,0

3,0

rmark)

Totale

270,0

150,0

2,55

9,0

4,6

2,43

27,0

2,0

3,0

Note

RegUM

OOPU

CPTRO

RegUM

ESSEinformatica

RegUM

RegUM

OOPU

RegUM

RegUM
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R

GIUBBETTO AD demo esempio lavorazioni interferenti previste [e]e] 0,0

ALTA VISIBILITA dal Piano di Sicurezza e Coordinamento; lo smalti- -
mento a fine opera. Il dispositivo & e resta di proprieta
dellimpresa. E' inoltre compreso quanto altro occorre
per lutilizzo temporaneo del dispositivo durante le
lavorazioni interferenti.Misurato per ogni giomo di
utilizzo, limitatamente ai periodi temporali (fasi di
lavoro), previsti dal Piani di Sicurezza e
Coordinamento per lesecuzione di lavorazioni
interferenti, al fine di garantire la sicurezza dei
lavoratori.

10,2 RegUM

SCARPE demo esempio la sicurezza dei lavoratori; la | @ 20,0 54 RegUM

verifica e la manutenzione durante tutto il periodo
dellutilizzo del dispositivo in presenza di lavorazioni
interferenti  previste dal Piano di Sicurezza

Coordinamento; lo smaltimento a fine opel '
dispositivo & e resta di proprieta dellimpresa. E'g
compreso quanto altro occorre per lutilizz

esempio  per lesecuzione di
interferenti, al fine di garantre |
lavoratori.

demo esempio demo esempio demo demo demo demo esempio demo esempio demo esempio
esempi esempio  lesempio
o

demo esempio demo esempk\c demo demo demo demo esempio demo esempio demo esempio

esempi esempio  lesempio

O
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